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LUNES/MONDAY 4

Puré de verduras y pollo (pollo,

puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

LUNES/MONDAY 11

Puré de verduras y pavo (pavo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

Puré de lentejas con verduras y
arroz (lenteja, arroz, puerro,
calabacin, calabaza y zanahoria)

*Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin,
judia verde, guisante y ternera)

Yogur

MONDAY 25

Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin,
judia verde, guisante y ternera)

Yogur

MARTES/TUESDAY 5

Puré de verduras y pescado
(patata, judia verde, zanahoria, calabaza
y merluza)

*Puré de verduras y pavo (pavo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

MARTES/TUESDAY 12

Puré de verduras y huevo
(puerro, patata, huevo, calabacin, judia
verde y zanahoria)

*Puré de verduras y pollo
(pollo, puerro, zanahoria, judia verde y
tomate)

Yogur

MARTES/ TUESDAY 19

Puré de verduras y pollo (pollo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

"UESDAY 26

Puré de garbanzos con
verduras (puerro, zanahoria,
calabacin, judia verde y garbanzo)

*Puré de verduras y pavo (pavo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

SCHOOL MENU
NOVIEMBRE/NOVEMBER

El Centro tiene disponible la informacién relativa a la presencia de alérgenos
JUEVES/THURSDAY 7

MIERCOLES/ WEDNESDAY 6

Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin,
judia verde, guisante y ternera)

Yogur

MIERCOLES/ WEDNESDAY 13

Puré de verduras y pescado
(patata, zanahoria, puerro, calabacin y

lenguado)

*Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin,
judia verde, guisante y ternera)

Yogur
/WEDNESDAY 20

MIERCOL

Puré de verduras y pescado
(patata, judia verde, zanahoria, calabaza
y merluza)

*Puré de verduras y pavo (pavo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur
MIERCOLES/ WEDNESDAY 27

Puré de verduras y huevo
(puerro, patata, huevo, calabacin, judia
verde y zanahoria)

*Puré de verduras y pollo
(pollo, puerro, zanahoria, judia verde y
tomate)

Yogur

Puré de lentejas con verduras
y arroz (lenteja, arroz, puerro,

calabacin, calabaza y zanahoria)

*Puré de verduras y pollo
(pollo, puerro, zanahoria, judia verde y
tomate)

Yogur

JUEVES/THURSDAY 14

Puré de garbanzos con
verduras (puerro, zanahoria,
calabacin, judia verde y garbanzo)

*Puré de verduras y pavo (pavo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin,
judia verde, guisante y ternera)

Yogur

THURSDAY 28

Puré de verduras y pavo (pavo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

VIERNES/FRIDAY 8

Puré de verduras y huevo (puerro,
patata, huevo, calabacin, judia verde y
zanahoria)

*Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin, judia
verde, guisante y ternera)

Yogur

VIERNES/FRIDAY 15

Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin, judia
verde, guisante y ternera)

Yogur

FRIDAY 22

Puré de verduras y huevo (puerro,
patata, huevo, calabacin, judia verde y
zanahoria)

*Puré de verduras y pollo (pollo,
puerro, zanahoria, judia verde y tomate)

Yogur

VIERNES/FRIDAY 29

Puré de verduras y pescado
(patata, zanahoria, puerro, calabacin y
lenguado)

*Puré de verduras y ternera
(puerro, zanahoria, patata, calabacin, judia

verde, guisante y ternera)

Yogur

* Esta opcién es para aquellos nifios que se encuentran en el periodo de introduccién de alimentos
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